بسم الله الرحمن الرحيم
أختي الفاضل / .....
أختي الفاضلة / .....
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
   هذه دراسة بعنوان ( تصور مقترح لدور الأخصائي الاجتماعي في التخفيف من المشكلات الاجتماعية للمعاقين حركيا ) دراسة مطبقة على المعاقين حركيا.
 وتهدف إلى التعرف على المشكلات الاجتماعية للمعاقين حركيا والتخفيف منها وذلك لخدمة متطلبات البحث العلمي وإيجاد الحلول المناسبة .
   شاكرين ومقدرين مساهمتك الإيجابية وإعطائنا من وقتك الثمين ورأيك المفيد في إثراء الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية.
علما بأن هذه البيانات والمعلومات التي تتفضلون بها سوف تستخدم للبحث العلمي فقط .
مع خالص الشكر والتقدير
بإشراف الدكتورة
عــزة عبد الجليل
                                                                        الباحثات                                                             
أمل الحازمي  / منى بن شلوان                                             
                                                                        مها العنزي  /  نوف المنيع

أولا : البيانات الأولية

أ. السن :

1ـ من 15 إلى أقل من 20 سنة    (     ) .

2 ـ من 20 إلى أقل من 25 سنة  (     ) .

3. من 25 إلى ـأقل من 30 سنة (     ) . 
4. 30 سنة فأكثر
ب. الحالة الاجتماعية :

1. متزوجة   (     )          2ـ عزباء (     )

3ـ أرملة    (     )           4ـ مطلقة  (     )

ج. المؤهل العلمي : 

1. أمي (   )            2. يقرأ ويكتب (    )    3. ابتدائي (    )
4.  متوسط  (     )    5 ـ ثانوي      (     )     6ـ بكالوريوس  (     )         
7 ـ أخرى تذكر ( ...........................)

د. عدد أفراد الأسرة :

1 ـ أقل من 3 أفراد     (     )        2ـ  من 3 إلى 5 أفراد (     )

3 ـ من 6 إلى 8 أفراد (     )        4 ـ من 8 أفراد فأكثر  (     )

هـ.ـ الحالة التعليمية للأب :

1ـ أمي            (     )          2 ـ يقرأ ويكتب  (     )

3 ـ تعليم ابتدائي (     )           4ـ تعليم متوسط (     )

5ـ ـ تعليم ثانوي  (     )           6 ـ جامعي      (     )

7ـ دراسات عليا (     )           8. أخرى تذكر    ( .........................)
و. الحالة التعليمية للأم :

 1 ـ أمية           (     )              2 ـ تقرأ وتكتب   (     )

3 ـ تعليم ابتدائي  (     )              4 ـ تعليم متوسط  (     )

5 ـ تعليم ثانوي   (     )              6ـ جامعي         (     )

7 ـ أخرى تذكر   ( .........................)

ز. عدد المعاقين داخل الأسرة:

أ. معاق واحد           (     )

ب. معاقان              (     )
ج. ثلاث معاقين فأكثر (     )
ح.نوع الإعاقة الحركية:

1. كلي    (      )                   2. جزئي   (     )

ط. أسباب الإصابة بالإعاقة الحركية:

1. الوراثة   (     )         2. المرض (      )

3. حادث (     )          4. أخرى تذكر ( ..................... )
ي. تاريخ الإصابة بالإعاقة الحركية:

1. منذ الولادة              (     )             2. قبل سن الدراسة (       )
3. بعد الالتحاق بالمدرسة (     )              4. أخرى تذكر ( ............ )
 ثانيا : المشكلات الاجتماعية التي تواجه المعاقين حركيا .
( أ ) المشكلات الأسرية التي تواجه المعاقين حركيا .
	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق
بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق
 بشدة

	1. أعاني من إهمال أسرتي لي منذ الطفولة .
	
	
	
	
	

	2. أسرتي لا تحترم أرائي الخاصة .
	
	
	
	
	

	3. أعاني من عدم مساواتي بإخوتي .
	
	
	
	
	

	4. أشعر بالضيق من خوف وقلق أسرتي المستمر  .
	
	
	
	
	

	5. لا أستطيع القيام بأدواري الأساسية داخل الأسرة .
	
	
	
	
	

	6. لا تثق أسرتي بقدراتي وإمكانياتي .
	
	
	
	
	

	7. أسرتي لا تشجعني على التفاعل والاحتكاك مع الآخرين. 
	
	
	
	
	

	8. إعاقتي جعلت أمي تهتم بي أكثر من أخوتي.
	
	
	
	
	

	9. إعاقتي جعلت إخوتي يكرهونني لاهتمام والدي بي .
	
	
	
	
	

	10. تمنعني إعاقتي من مشاركة أفراد أسرتي .
	
	
	
	
	

	11. أصبحت إعاقتي سببا في زيادة العبء المادي على 
أسرتي .
	
	
	
	
	


( ب ) المشكلات التعليمية التي تواجه المعاقين حركيا .
	العبارات
	         الاستجابات

	
	غير موافق بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق بشدة

	1. أجد صعوبة في استكمال تعليمي لعدم توفر المدارس التي تتناسب مع حالتي.
	
	
	
	
	

	2. أعاني من عدم الموضوعية في شروط الالتحاق بالمؤسسات التعليمية.
	
	
	
	
	

	3. أعاني من تعقد إجراءات القبول في المدارس.
	
	
	
	
	

	4. أجد صعوبة في حضوري اليومي للمدرسة .
	
	
	
	
	

	5. أفضل البقاء في المنزل عن الذهاب للمدرسة .
	
	
	
	
	

	6. علاقاتي مع زميلائي بالمدرسة سيئة.
	
	
	
	
	

	7. أعاني من سوء علاقاتي بمعلمين المدرسة.
	
	
	
	
	

	8. أسرتي لا توفر لي المناخ المناسب للاستذكار اليومي .
	
	
	
	
	

	9. لا تساعدني أسرتي في استذكار دروسي .
	
	
	
	
	

	10. أجد صعوبة في عملية تأهيلي لوجود نقص في عدد المعلين المتخصصين في لتأهيل المعاقين حركيا .
	
	
	
	
	

	11. لا تناسب المناهج والبرامج التعليمية إعاقتي.
	
	
	
	
	

	12. إعاقتي تمنعني من مواصلة تعليمي .
	
	
	
	
	


( ج ) المشكلات التأهيلية التي تواجه المعاقين حركيا .
	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق بشدة

	1. لا تتوفر الأجهزة التعويضية.
	
	
	
	
	

	2. أعاني من تعقد إجراءات الحصول على الأجهزة التعويضية .
	
	
	
	
	

	3. لا يوجد من يساعدني في استخدام الأجهزة التعويضية الجديدة. 
	
	
	
	
	

	4. يواجهني نقص مراكز العلاج الطبيعي.
	
	
	
	
	

	5. عدم مساعدتي في تنمية مهاراتي وموهبتي .
	
	
	
	
	

	6. أشعر بعدم اهتمام وسائل الإعلام بتحسين اتجاهات المجتمع نحو المعاقين.
	
	
	
	
	


 ( د ) المشكلات الترويحية التي تواجه المعاقين حركيا .
	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق بشدة
	غير موافق
	لا أعرف 
	موافق
	موافق بشدة

	1. أجد صعوبة في توفر البرامج والأنشطة التي تتناسب مع قدراتي.
	
	
	
	
	

	2. عدم مقدرتي على أداء النشاط بمفردي.                          
	
	
	
	
	

	3. لا تتوفر أماكن ترويحية خاصة للمعاقين حركيا في مدينة الرياض.
	
	
	
	
	

	4. أجد صعوبات في التنقل داخل ( الأبنية العامة، الطرقات، المرافق العامة).
	
	
	
	
	


(هـ) مشكلات الأصدقاء التي تواجه المعاقين حركيا.
	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق
بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق بشدة

	1. ضعفت علاقاتي الاجتماعية بأصدقائي بسبب إعاقتي.                    
	
	
	
	
	

	2. أشعر بالحساسية الزائدة في تعامل الآخرين معي .
	
	
	
	
	

	3. أعاني من عدم المساواة في المعاملة مع الزملاء والأصدقاء.          
	
	
	
	
	

	4. عدم قدرتي على مواجهة المشكلات التي تحدث بيني وبين أصدقائي.
	
	
	
	
	

	5. أعاني من النظرة السلبية من قبل أقراني.
	
	
	
	
	

	6. أعاني من تخلي أصدقائي عن مصاحبتي .
	
	
	
	
	


 (ز) مشكلات العمل التي تواجه المعاقين حركيا

	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق بشدة

	1. إعاقتي جعلتني أترك عملي.
	
	
	
	
	

	2. لا تتوفر لي فرص العمل مع الأسوياء.
	
	
	
	
	

	3. أجد صعوبة في حصولي على عمل مناسب.
	
	
	
	
	

	4. عدم مناسبة عملي لمؤهلاتي وقدراتي.
	
	
	
	
	

	5. لا أستطيع التكيف مع زملاء العمل.        
	
	
	
	
	


رابعا / مقترحاتك للتخفيف من المشكلات الاجتماعية التي تواجه المعاقين حركيا:
	العبارات
	الاستجابات

	
	غير موافق بشدة
	غير موافق
	لا أعرف
	موافق
	موافق بشدة

	1. قيام وسائل الإعلام بدورها التوعوي في بث البرامج التي تعالج المشكلات المتعلقة بالمعاقين حركيا.
	
	
	
	
	

	2. توفير عدد مناسب من الأخصائيين الاجتماعيين بالمؤسسة.
	
	
	
	
	

	3. توفير فرص العمل التي تتناسب مع قدرات المعاقين حركيا .
	
	
	
	
	

	4. تكثيف البرامج التي تساعد المعاقين حركيا على المشاركة في أنشطة المجتمع المختلفة  .       
	
	
	
	
	

	5. مساعدة المعاقين حركيا على استعادة ثقتهم بأنفسهم.
	
	
	
	
	

	6. التخطيط المستقبلي في المنشآت الحكومية والمرافق العامة لتوفير وسائل الراحة للمعاقين حركيا. 
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